Casinos

Vegetarisch

Leichte Vollkost

Montag
28.07.2025

Paniertes Sellerieschnitzel
Tomaten-Zucchini-Sahnesauce
Kartoffelplree Farmersalat

1;3,9;a;a1;c;0:i;
Schweizer Wurstsalat
Bratkartoffeln Farmersalat

Passierte Kost

1:2;3;5:8,9;c:i:j31;
Paniertes Sellerieschnitzel

Tomaten-Zucchini-Sahnesauce
Mischgemuse Kartoffelplree

1;a;a1;g;i;
Puddingbecher mit Sahne /
Vanillegeschmack

1:9;

Speiseplan Mittagessen

Dienstag
29.07.2025

Tortellini mit
Ricotta-Spinatflllung
Sahnesauce Buttererbsen

ajal;cg;

Gulaschsuppe "Ungarische Art"
Kaiserbrétchen

1;a;a1;a2;a3;a4;f,9;
Gulaschsuppe "Ungarische Art"
Kaiserbrétchen

1;a;a1;a2;a3;a4;f,g;
Obst
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Mittwoch
30.07.2025

Tagliatelle
Tomaten-Zucchini-Sahnesauce
Blattsalat Frenchdressing

1,3;5,9;a;a1;¢;03js;
Schweinenacken Steak
Zwiebel-Sahne-sauce
Dampfkartoffeln Blattsalat
Frenchdressing

1:3:5:9;c:93j:k;
Schweinenacken Steak
Mischgemiise
Zwiebel-Sahne-sauce
Kartoffelplree

gij;
Schokoladen-Quarkspeise

f,9;

Donnerstag
31.07.2025

Milchreis mit Zucker und Zimt

Rinder-Geschnetzeltes mit
Paprika Brokkoli Spatzle

1;2;9;a;a1;¢;03j;
Rinder-Geschnetzeltes mit
Paprika Brokkoli Kartoffelptiree

1,2,9,0;j;
Apfel

P stiftung scheuern
P YPr—
Freitag

01.08.2025

gefilite Heidelbeerpfannkuchen
mit Sauce (Vanillegeschmack)

a;alic;g;

Bockwurst Kartoffelsalat mit
Mayonnaise

1,2;3;8;9;c;j;
Woirstchen Bockwurst
Rahmspinat Kartoffelpliree

2;3;8,0;
Pflaumenkompott
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Casinos

Montag
04.08.2025

vegetarische Moussaka
Tomatensauce Blattsalate
Creme-Krauterdressing

Vegetarisch

1;3;5;9;a;a1;¢;f,03j;;
Rinderhacksteak mit Frischkase
gefiillt Makkaroni Tomatensauce

. Blattsalate
Leichte Vollkost Creme-Krauterdressing

Rinderhacksteak mit Frischkase
gefillt Erbsen-Mdhrengemuse
. Kartoffelplree
Passierte Kost
a;al;cg;

Buttermilchspeise (Becher)
Dessert

1:3;5:9;3;a1;0,9:5:1;

1,2;g;

Speiseplan Mittagessen

Dienstag
05.08.2025

Asiatische Reispfanne mit

Gemise chinesische siiR-sauer

Sauce

2;a;a1;f;9;
Schollenfilet paniert

Dillrahmsauce Rahmspinat
Petersilienkartoffeln

a;al;a3;d;g;isj;

Schollenfilet paniert
Dillrahmsauce Rahmspinat
Kartoffelpiree

a;a1;a3;d;g;ij;
Obst frisch
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06.08.2025

Veg. Klosse Krauterrahmsauce
Reis Blattsalate
Creme-Krauterdressing

1;3;5;9;a;a1;c;f,0:03j;1;

Schweinegeschnetzeltes "Gyros
Art" Tzatziki Reis Blattsalate
Creme-Krauterdressing

Schweinegeschnetzeltes "Gyros
Art" MischgemiUse Kartoffelpiree

Himbeerquark

@ stiftung scheuern

Im Lekeen e been
g

Donnerstag Freitag

07.08.2025 08.08.2025
Blumenkohlkasebratling Dampfnudel SoRRe
Kéasesauce Broccoli mit Vanillegeschmack

Buttersauce Petersilienkartoffeln
1;3;5;a;a1;¢;9;i;1; a;alic;g;

Kasespatzle mt Rostzwiebeln, Wourstgulasch Bunte Salatplatte

gratiniert Broccoli mit mit Thousand Island Dressing
Buttersauce Schnittlauchkartoffeln
181,603 1,2;3,:4;5,9;a;a1;c,g5j:1;
Blumenkohlk&sebratling Wourstgulasch Karottengemiise
Késesauce Broccoli mit Kartoffelpuree

Buttersauce Kartoffelpiiree

aalic.gii; 1:2;3;4;a,a1.9j;
Nektarine Stiick ca. 95g Schokoladenpudding
9
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Casinos

Montag
11.08.2025

Vegetarisch

Vollkorn-Spaghetti Sc.
Bolognese (Rind) ger. Kase

Leichte Vollkost

a;al;i;
3 Stilick Reibekuchen mit
Apfelmus

3;a;al;c;
Vollkorn Spaghetti Sc.
Bolognese (Rind)

Passierte Kost

a;al;i;

Fruchtjoghurtbecher

Speiseplan Mittagessen

Dienstag
12.08.2025

Frihlingsrolle mit Gemdusefillung
chinesische sliR-sauer Sauce
Mischgemuse Vollkornreis

2;a;a1;f;0;i;
Lachsfilet gebraten
Honig-Senf-Dip Mischgemiise
Salzkartoffeln

1;3;9;c;d;03i;

Lachs / Wildlachsfilet
Mischgemiise Kartoffelpiiree

d;g;
Obst
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Mittwoch
13.08.2025

Spinat-Feta-Knuspertasche
Krauterrahmsauce
Joghurtdressing gem. Salat

1;3;5:9;a;a1;0,95j:l;

Schweineschnitzel Paprikasauce
Salzkartoffeln Joghurtdressing

gem. Salat

1:3,5:9;a;a1;c:93j:1;

Schweineschnitzel Paprikasauce
Mischgemiuse Kartoffelplree

3:9;:3,a1,c:03);
Erdbeerquark

Donnerstag
14.08.2025

Blumenkohl tberbacken
Kasesauce Kartoffelpiree

aal;cgsi;
Nurnberger Wirstchenpfanne

mit Paprika und Zwiebeln
Currysauce Kartoffelpuree

3,4;8;9:j;
Blumenkohl uberbacken
Kasesauce Kartoffelplree

a;al;c.g;i;
Obst

P stiftung scheuern

' b Letegn e ke
Freitag
15.08.2025

Polenta Knuspertasche
Gorgonzolasauce
Romanescogemuse

1,aa1;g;

Bayrischer Schweinebraten
Bratensauce Romanescogemiise
Petersilienkartoffeln

1,9:0;

Bayrischer Schweinebraten
Kartoffelpiree
Romanescogemuse mit
Bechamel Bratensauce

1:9:);
Obstsalat
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Casinos
Montag
18.08.2025
Rigatoni Tomaten-Gemusesauce
Verdure
Vegetarisch
a;al;

China-Gemusepfanne mit Reis
und Geflligel chinesische
su3-sauer Sauce

Leichte Vollkost

2;a;at;fg;

Gulaschsuppe "Ungarische Art"
Kaiserbrétchen
1;a;a1;a2;a3;a4;f,g;
China-Gemusepfanne mit Reis
und Gefliigel chinesische
. sliR-sauer Sauce
Passierte Kost
2;a;alf,g;

Fruchtjoghurtbecher
Dessert

Speiseplan Mittagessen

Dienstag
19.08.2025

Veg. Schnitzel
Kar.-Erbsen-Spargelgemiise
Bechamel Butterkartoffeln

a;al;a4d;c;g;i;
Seelachsfilet in Eihulle
Frankfurter griine Sauce

Kar.-Erbsen-Spargelgemiise
Butterkartoffeln

aal;cd;gij;
Kalbsgeschnezeltes mit
Champignons
Kar.-Erbsen-Spargelgemiise
Butterkartoffeln

g
Seelachsfilet in Eihllle Dip
Frankfurter griine Sauce
Kar.-Erbsen-Spargelgemiise
Kartoffelpiree

ajat;c;d;gij;
Obst
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Mittwoch
20.08.2025

Kaiserschmarrn mit Apfelmus

3;a;al;c;g;
Frikadelle Rind Nudelsalat mit
Tomaten, Pesto und Rucola

1;2;3;5;a;a1;c;9;h;h4;l;
Konigsberger Klopse

Kapernsauce Kartoffelpuree
Rote Beetesalat mit Apfel

3;5;9;a;a1;c,g;l;
Frikadelle Rind

Erbsen-Moéhrengemise
Kartoffelplree

a;alic;g;
Bananenquark

3,9;

Donnerstag
21.08.2025

Bauernomelette mit gebr.
Kartoffeln, Zwiebel, Gurken,
Paprika und Ei Karottengemuse
"Pariser Art"

2;3;5;9;¢;,93531;
Vollkorn Kordellinudeln

Tomaten-Gemisebolognese
Gouda gerieben

1;a;a1;93i;
grobe Bratwurst Senf-Sahne

Sauce Karottengemuse "Pariser
Art" Kartoffelgratin

Ci93j;
Vollkorn Kordellinudeln
Tomaten-Gemusebolognese
Gouda gerieben

1;a;a1;g;i;
Obst

@ stiftung scheuern

' i Lk b

Freitag
22.08.2025

Gemiuisestrudel Beilagensalat
Buttermilchdressing

3;5;a;a1;c;g;i;l;
Matjes Salat mit Bohnen,

Zwiebeln, Paprika und Gurke
Butterkartoffeln

2;9;d9;
Hahnchen-Cordon Bleu
Bratensauce Butterkartoffeln
Beilagensalat Mischsalat mit
Paprika Buttermilchdressing

2;3;5;8;a;a1;g;jil;
Hahnchen-Cordon Bleu
Bratensauce Mischgemise
Erbsen Karotten mit Sahne
Kartoffelpuree

2;8;a;a1;:j;
Milchreis
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