Casinos

Schupfnudel-Gemiisepfanne mit

frischen Champignons Creme
. Fraiche Krauter Dip
Vegetarisch

1;3;9;a;al;c,0:);
Vollkorn-Spaghetti mit Sc.

Bolognese (Rindfl.) ger. Kase
Blattsalat Frenchdressing

Leichte Vollkost

Passierte Kost

1;3;5;9;a;al;c;i;j;l;
3 Stiick Reibekuchen mit
Apfelmus

3;a;al;c;
Nudeln Spaghetti VVollkorn Sc.

Bolognese (Rindfl.)
Mischgemuse

a,al;g;i;

Fruchtjoghurtbecher
Dessert

Speiseplan Mittagessen

© | Moy | Dienstg |
_ 23.02.2026 24.02.2026

Frihlingsrolle mit Gemisefiillung
Chinesische stiR-saure Sauce
Mischgemiise Vollkornreis

2;a;al;f,g;i;
Backfischfilet / Seelachs

Remouladen-SoR3e Mischgemiise
Salzkartoffeln

1;2;3;9;a;al;c;d;g;j;
Roter Linseneintopf mit Curry
und Hahnchenfleisch Brotchen

1;3;5;a;al;a2;a3;a4;f;g;i;l;
Roter Linseneintopf mit Curry
und Hahnchenfleisch Brétchen

1;3;5;a;al;a2;a3;a4;f;0;i;l;
Obst (Nach Marktlage)

Kartoffelpuffer mit Tomate
Mozzarella-Kase tberbacken
Joghurtdressing gem. Salat

1,3,5,9;c;9:j;;
Spinat-Feta-Tasche

Krauterrahmsauce
Joghurtdressing gem. Salat

1;3;5;9;a;a1;c;9;ji;
Schwein Schnitzel Rahmsauce
Salzkartoffeln Lauchgemise

a;al;g;
Schwein Schnitzel Rahmsauce
Lauchgemiise Kartoffelplree

a;al;g;
Haselnuss-Quark mit Birnen

g;h;h2;

Linseneintopf vegetarisch
Kaiserbrétchen

1;3;5;a;al;a2;a3;a4;f;9;i;l;
Blumenkohl Gberbacken
Késesauce Kartoffelpuree

a;al;c;g;i;
Nirnberger Bratwirstchen
Sauerkraut Kartoffelpuree

8,9:i;
Blumenkohl uberbacken
Késesauce Kartoffelpuree

a;al;c;g;i;
Banane

@ stiftung scheuern

Im Leben leben

@
" Domerstag | Froitg
26.02.2026 27.02.2026

Polenta Knuspertasche
Gorgonzolasauce
Romanescogemise

Laal;g;
Seelachsfilet mit Broccoliauflage

Romanescogemiise
Petersilienkartoffeln

Lajal;d;g;
Bayrischer Schweinebraten

Bratensauce Wirsinggemiuse
Semmelknddel

a;al;c;gij;
Seelachsfilet mit Broccoliauflage
Dillrahmsauce
Romanescogemuse mit
Bechamel Kartoffelpiree

1;a;al;a3;d;0;i;j;
Obstsalat



Casinos

Speiseplan Mittagessen

" Wontag | Dionstag | Wifwoch | Domnorstag

@ stiftung scheuern

Im Leben leben

_ 02.03.2026 03.03.2026 04.03.2026 05.03.2026 06.03.2026

Rigatoni Tomaten-Gemiisesauce
Verdure

Vegetarisch

a;al;
China-Gemusepfanne mit Reis

und Gefligel Chinesische
suf3-saure Sauce

Leichte Vollkost

2;a;alif,g;

Gulaschsuppe "Ungarische Art"
Kaiserbrotchen
1;3;5;a;al;a2;a3;a4:f;9;l;
China-Gemusepfanne mit Reis

und Gefligel Chinesische
suRR-saure Sauce

Passierte Kost

2;a;alif,g;
Fruchtjoghurtbecher
Dessert
g

veg. Schnitzel
Kar.-Erbsen-Spargelgemise
Bechamel Butterkartoffeln

a;al;a4;c;g;i;
Seelachsfilet in Eihtlle
Frankfurter grine Sauce
Kar.-Erbsen-Spargelgemise
Butterkartoffeln

a;al;c;d;g;j;
Kalbsgeschnezeltes mit
Champignons
Kar.-Erbsen-Spargelgemuse
Butterkartoffeln

3;5g:l;
Seelachsfilet in Eihllle
Frankfurter griine Sauce
Kar.-Erbsen-Spargelgemise
Kartoffelpiree

a;al;c;d;g;j;
Obst (Nach Marktlage)

Kaiserschmarrn mit Apfelmus

3;aal;c;g;
Wirsingeintopf mit Mdéhren und

Kartoffeln Rindswurst
Vollkornbrétchen

1;2;3;4;8;a;al;a2;a3;f;g:k;
Konigsberger Klopse

Kapernsauce Kartoffelptree
Rote Betesalat mit Apfel

3,5,90il;
Wirsingeintopf mit Méhren und

Kartoffeln Rindswurst
Vollkornbrétchen

1;2;3;4;8;a;al;a2;a3;f;g;k;
Bananenquark

Bauernomelette mit gebr.
Kartoffeln, Zwiebel, Gurken,
Paprika und Ei
Schwarzwurzelgemise

2,9;¢;0:j;
Vollkorn Kordellinudeln

Tomaten-Gemisebolognese
Gouda gerieben

Liajal;gii;
grobe Bratwurst Senf-Sahne

Sauce Schwarzwurzelgemuise
Kartoffelgratin

C;9j;
Vollkorn Kordellinudeln

Tomaten-Gemiisebolognese
Gouda gerieben

Lajal;gii;
Obst (Nach Marktlage)

Gemisestrudel Kohlrabigemiise

a;al;g;i;
Matjes Salat mit Bohnen,

Zwiebeln, Paprika und Gurke
Butterkartoffeln

2;9,d;g;
Hahnchen Cordon-Bleu
Butterkartoffeln Kohlrabigemuse

2;8;a;al,g;
Hahnchen Cordon-Bleu
Kohlrabigemuse Kartoffelplree

2;8;a;al;0;
Milchreis



Casinos

Blumenkohl Kése Medaillon
Kéasesauce

Erbsen-Karottengemiise

Vegetarisch Kartoffelgratin

aal;c,g;
gebratene Nudeln mit Hahnchen,
Chinagemise, und Ei

Leichte Vollkost

Passierte Kost

2;a;al;cf;
Mexikanischer Bohneneintopf
Mettwurst Brotchen

1;2;3;5;a;al;a2;a3;a4;f;9;l;
Blumenkohl Kése Medaillon
Kéasesauce
Erbsen-Karottengemiise
Kartoffelpuree

a;al;g;

Fruchtjoghurtbecher
Dessert

Speiseplan Mittagessen

Mediterrane Reispfanne mit
Gemise und Fetakase

g,
Seelachsfilet mit Tom-Krauter

Buntes Rahmgemise
Salzkartoffeln

dg;
gefullte Paprika
(Hackfleischfullung) Bratensauce
Buntes Rahmgemise
Salzkartoffeln

a;al.g;j;
Seelachsfilet mit Tom-Krauter

Buntes Rahmgemise
Kartoffelplree

dg;
Obst (Nach Marktlage)

Linsen-Gemiise-Lasagne
Blattsalate
Creme-Krauterdressing

1;3,5;9;a;al;c;0:i:jil;
Kurbis-Rosenkohl-Eintopf
Rindswurst Vollkornbrétchen

1;2;3;5;8;a;al;a2;a3;f;g:k;1;
Hihnerfrikasse mit Spargel und

Erbsen Reis Blattsalate
Creme-Krauterdressing

1;3;5;9;a;a3;c;g;isj;l;
Kurbis-Rosenkohl-Eintopf
Rindswurst Vollkornbrétchen

1;2;3;5;8;a;al;a2;a3;f;g:k;1;
Obstsalat

 Montag | Dienstag Mitwoch | Domorstag |
09.03.2026 10.03.2026 11.03.2026 . 12.03.2026 13.03.2026

Reibekuchen mit Apfelmus

3;a;al;c;
Hahnchen Brust paniert

RahmbratensolR3e Broccoli mit
Buttersauce Maccaroni

a;al;c;g;i;
Spaghetti Sauce Carbonara
Broccoli mit Buttersauce

2;3;a,al;c,050;
Hahnchen Brust paniert

RahmbratensolRe Broccoli mit
Buttersauce Maccaroni

a;al;c;g;i;
Banane

@ stiftung scheuern

Im Leben leben

Bratwurst veg. Kartoffelpiiree
Rahmspinat

a;alicig;
Rihrei mit Schnittlauch
Rahmspinat Kartoffelptree

.0
Rotbarsch paniert Kartoffelpiree
Rahmspinat

a;al;d;g;
Rotbarsch paniert Rahmspinat
Kartoffelpuree

a;alid;g;
Joghurt mit Waldbeeren



Casinos

Speiseplan Mittagessen

" Wontag | Dionstag | Wifwoch | Domnorstag

@ stiftung scheuern

Im Leben leben

_ 16.03.2026 17.03.2026 18.03.2026 19.03.2026 20.03.2026

Topfenknddel Marillenfiillung
Sauce Vanillegeschmack

Vegetarisch

ajal;cg;
Frikadelle/Burger Patty
vegetarisch Krauterrahmsauce
Vollkornreis Rote Betesalat mit

Leichte Vollkost Apfel

3;5,9;a;al;9:l;
Kessel Gulasch (Rind)
Kartoffelklé3e Apfelrotkohl

3;5g;l;
Kessel Gulasch (Rind)
Apfelrotkohl KartoffelkltRe

Passierte Kost

3;5,9:1;
Fruchtjoghurtbecher

Kohlroulade veg. Rahmsauce
Petersilienkartoffeln

a;alicifig;
Lachsfilet gebraten Zitronen-Dill

Sauce Wirsinggemdise
Petersilienkartoffeln

c;d;g;ij;
gekochtes Rindfleisch
Meerrettichsauce
Wirsinggemuse
Petersilienkartoffeln

35,9l
Lachsfilet gebraten Zitronen-Dill

Sauce Wirsinggemiise
Kartoffelplree

c;digsiif;
Obst (Nach Marktlage)

Gemdusefrikadelle
Meerrettichsauce Bratkartoffeln
Blattsalate
Creme-Krauterdressing

1;3;5;9;a;a1;¢;9jil;
Gemuseeintopf mit Spatzle
Sesambrétchen

1;3;5;a;al;a2;a3;a4,c;f;0;i;k;l;
Bratwurst Currysauce

Bratkartoffeln Blattsalate
Creme-Krauterdressing

1;3,5;8;9;c;0:is1;
Gemuseeintopf mit Spatzle
Sesambrétchen

1;3;5;a;al;a2;a3;a4,c;f;g;i;k;l;
Orangen Joghurt

Pilzragout in Rahm
Kohlrabigemuse Semmelknddel

3;5aal;c;gl;
H&ahnchenbrustfilet gefillt mit

Tom. Schnittlauchsauce
Kohlrabigemiise Kartoffelpiree

a;al;g;
Késemakkaroni Brokkoligemuse
mit Sauce

1;a;al;c;g;
Hahnchenbrustfilet gefillt mit

Tom. Schnittlauchsauce
Kohlrabigemiise Kartoffelpiree

a;al;g;
Obst (Nach Marktlage)

Eier gekocht Senfsauce
Petersilienkartoffeln Bunte
Salatplatte mit Thousand Island
Dressing

1,3;5:9;¢;05jil;

Puten Schnitzel paniert
Currysauce mit Kokosmilch
Petersilienkartoffeln Bunte

Salatplatte mit Thousand Island
Dressing

1;3,5;9;a;a1;c;0:j;l;
Seelachsfilet in Knusperpanande
"Finkenwerder Art"
Petersilienkartoffeln Bunte
Salatplatte mit Thousand Island
Dressing

1;2;3;5;9;a;al;c;d;05j;l;
Puten Schnitzel paniert
Currysauce mit Kokosmilch
Kar.-Erbsen-Spargelgemuise
Kartoffelpuree

a;al;g;
Mirabellenkompott



Casinos

Speiseplan Mittagessen

" Wontag | Dionstag | Wifwoch | Domnorstag

@ stiftung scheuern

Im Leben leben

_ 23.03.2026 24.03.2026 25.03.2026 26.03.2026 27.03.2026

Spaghetti Tomatensauce Gouda
gerieben Karottensalat

Vegetarisch

aal;g;
Geflligel Frikadelle Rahmsauce
Naturreis Karottensalat

Leichte Vollkost

a;al;giij;
Hackfleisch-K&ase-Lauch Eintopf
Brotchen

1;a;al;a2;a3;a4;f;9;
Gefliigel Frikadelle Rahmsauce

Kar.-Erbsen-Spargelgemiise
Kartoffelpiiree

Passierte Kost

a,al;gsisj;
Eis Domino
Dessert
Laal;f,g;

Kichererbsen-Gemisebratling
Krauterrahmsauce Rahmspinat

Petersilienkartoffeln

a,al;g;
Fischstdbchen Rahmspinat
Petersilienkartoffeln

a,al;d;g;
Szegediner Rindergulasch
Petersilienkartoffeln

9
Fischstdbchen Rahmspinat
Petersilienkartoffeln

a;al;d;g;
Obst (Nach Marktlage)

Chilli sin Carne Vollkornreis
Blattsalate
Creme-Krauterdressing

1,2;3;5,9;¢;:i:j:1;
Indisches Gemuse Curry

Vollkornreis Blattsalate
Creme-Krauterdressing

1,3;5;9;¢;03jil;
Lasagne Bolognese Blattsalate
Creme-Krauterdressing

1;3;5;9;a;al;c;0;j;;
Chilli sin Carne

Kar.-Erbsen-Spargelgemiise
Vollkornreis

2,0:030;
Pfirsichkompott

Kleine Pfannkuchen Zucker und
Zimt

asal;cg;
Hahnchengeschnetzeltes in

fruchtiger Currysauce
Brokkoli.-Kar.-Blumenk. Nudeln

1;a;al;a3;c;0;50;
Gemiuse-Eintopf mit Wirsing und
Grie3klosschen Vollkornbrotchen

1;3;5;a;al;a2;a3;c;f;0;i;k;l;
Gemuse-Eintopf mit Wirsing und
GrieRklosschen Vollkornbrétchen

1;3;5;a;al;a2;a3;c;f;g;i:k;l;
Banane

Kartoffeltasche mit
Frischkasefillung Rahmsauce
Blattsalate
Creme-Krauterdressing

1;3;5;9;¢;0jil;
Heringssalat mit roten Zwiebeln,
Gurke, Tomate,
Friihlingszwiebeln Kartoffeln
Blattsalate
Creme-Krauterdressing

1,2;3;5,9;c;,d;g:ji;
gebr. Zwiebelfleischkase

Rahmsauce Bayrisch Kraut
Petersilienkartoffeln

1,2;,3;5;8;a;al,9;l;
gebr. Zwiebelfleischkase

Bayrisch Kraut Rahmsauce
Kartoffelpiree

1;,2;3;5;8;a;al;g;l;
Quarkspeise mit Pfirsichwirfeln



Casinos

Speiseplan Mittagessen

" Wontag | Dionstag | Wifwoch | Domnorstag

@ stiftung scheuern

Im Leben leben

R 30.03.2026 . 31.03.2026 01.04.2026 02.04.2026 03.04.2026

Sellerieschnitzel Tomaten-Rahm
Kartoffelpiree Farmersalat

Vegetarisch

1;3;9;a;a1;c;0:iij;
Frikadelle Rind Bifteki

Tomaten-Rahm Kartoffelpuree
Farmersalat

Leichte Vollkost

Passierte Kost

1;3:9;c;0:i3);
Schweinehaxe Bratensauce
Kartoffelpliree Sauerkraut

gii;
Paniertes Sellerieschnitzel
Tomaten-Rahm Mischgemise
Kartoffelpiiree

a;al;g;i;
Vanille-Puddingbecher
Dessert

Tortellini Spinat Sahnesauce
Buttererbsen

aalig;
Rotbarschfilet gebacken

Dill-Senfsauce Buttererbsen
Petersilienkartoffeln

a;al;a3;d;g;i;j;
Gulaschsuppe "Ungarische Art"
Kaiserbrétchen

1;3;5;a;al;a2;a3;a4:f,0;l;
Rotbarschfilet gebacken

Dill-Senfsauce Buttererbsen
Kartoffelplree

a;al;a3;d;g;iij;
Obst (Nach Marktlage)

Gemduseteller mit Blumenkohl,
Bohnen, Mohren, Broccoli
Bechamel Dampfkartoffeln

C;0;i;
Tagliatelle Nudeln

Spinat-Frischkasesauce
Blattsalat Frenchdressing

1;3;5;9;a;al;c;g;j;l;
Schweinenacken Steak
Zwiebel-Sahne-sauce

Dampfkartoffeln Blattsalat
Frenchdressing

1;3;5;9;c;0;ji;
Gemduseteller mit Blumenkohl,

Bohnen, Mohren, Broccoli
Bechamel Kartoffelpiiree

Ci9si;
Schokoladen-Quarkspeise

Milchreis mit Zucker und Zimt

g9
Kartoffelsuppe Wiener Art
Geflugelwiener Brétchen

1;2;3;8;a;al;a2;a3;a4;:f,0;i;
Rinder-Geschnetzeltes mit
Paprika Brokkoli Spatzle

2;3;5;9;a;a1;¢;0;jil;
Kartoffelsuppe Wiener Art
Geflugelwiener Brétchen

1;2;3;8;a;al;a2;a3;a4;f,0;i;
Obst (Nach Marktlage)

gefillte Heidelbeerpfannkuchen
Vanillesauce

a,al;cg;
Fischfrikadelle Dillrahmsauce

Petersilienkartoffeln Bohnensalat
grun-gelb

3;5;a;a1;a3;d;g;isj;l;
veg. Lasagne Bohnensalat
grun-gelb

3;5aaL;g:il;
Fischfrikadelle Dillrahmsauce
Rahmspinat Kartoffelptree

a;al;a3;d;g;iij;
Pflaumenkompott



