9

: . . W@ stiftung scheuern
Casinos Speiseplan Mittagessen > i Laben b
Montag | Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
17.08.2026 18.08.2026 19.08.2026 ‘ 20.08.2026 21.08.2026
Spaghetti Tomatensauce Gouda | Kichererbsen-Gemiisebratling Chilli sin Carne  Kleine Pfannkuchen Zucker und ‘ Kartoffeltasche mit \
gerieben Blattsalat | Krauterrahmsauce Rahmspinat | Naturreis-Vollkornreis Blattsalate | Zimt Frischkéasefiillung RahmsoRe |
: Frenchdressing Petersilienkartoffeln Creme-Krauterdressing | Blattsalate 1
Vegetarisch . Creme-Krauterdressing |
| i
) ) a;alicigil; o 5gl I 11 M S o aal;cg; \ C.gi;
Geflugel Frikadelle Rahmsauce ' Fischstabchen Rahmspinat Indisches Gemlise Curry . Hahnchengeschnetzeltes in | Heringssalat mit roten Zwiebeln
Butterreis Blattsalat i Petersilienkartoffeln | Naturreis-Vollkornreis Blattsalate | fruchtiger Currysauce | Salzkartoffeln Blattsalate
‘ Frenchdressing ‘ | Creme-Krauterdressing | Broccoli-Karotten-Blumenkohl | Creme-Krauterdressing
Leichte Vollkost ' Nudeln Fusilli / Spiralnudeln | ;
1 1 Vollkorn trocken { i
‘ [
aalicgii; - Saaldgl ] ~ Lsegil _ Taatadgi; 2,5cdigijil;,
Hackfleisch-Kase-Lauch Eintopf | Rindergulasch"Ungarische Art" = Lasagne Bolognese Blattsalate =~ Gemiise-Eintopf mit Wirsing und gebr. Zwiebelfleischkase
Brotchen | Bohnengemiise Creme-Krauterdressing GrieRklosschen Vollkornbrotchen | Rahmsauce Rahmgurkensalat
i Petersilienkartoffeln _ Petersilienkartoffeln
Klassiker |
: Saatigl; N Sgil o smaleglh ~ 5iaal;a2;a3,c;g;il; e 235 8aatigiii
Gefllgel Frikadelle Rahmsauce |  Fischstdbchen Rahmspinat Chilli sin Carne Gemise-Eintopf mit Wirsing und gebr. Zwiebelfleischkase |
Kar.-Erbsen-Spargelgemiise Petersilienkartoffeln Kar.-Erbsen-Spargelgemiise | Grielklosschen Vollkornbrétchen Rahmsauce 1
: Kartoffelpiiree Naturreis-Vollkornreis Kar.-Erbsen-Spargelgemiise |
Passierte Kost ‘ Kartoffelpiiree ;
|
5,a;a1;g;ij;l; o 5a,a1;d;g;l; ‘ L 2gi) . S@aatazalcgil 2358 aatgl; R
Eis Domino ‘ Obst | Pfirsichkompott ] Nektarine Stiick ca. 959 Vanillepudding ‘
| | |
; |
|

1aa1ifig; ] . e L R 1
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@ stiftung scheuern

Casinos Speiseplan Mittagessen > b Lon b
Montag | Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
24.08.2026 25.08.2026 26.08.2026 27.08.2026 28.08.2026
Sellerieschnitzel | Tortellini mit | Gemiiseteller mit Blumenkohl, = Milchreis mit Zucker und Zimt gefiilite Heidelbeerpfannkuchen
Tomaten-Zucchini-SahneSauce | Ricotta-Spinatfiillung ‘ Bohnen, Méhren, Broccoli [ Vanillesauce |
: Kartoffelpiree Farmersalat | Kr&utersahnesauce Buttererbsen | Bechamel Salzkartoffein | ] ‘
Vegetarisch s j 3 !
| | | |
| | ‘ | |
 saategil | . =alog L Scgil L g | aatic; o
Frikadelle Rind Bifteki | Rotbarschfilet gebacken ; Tagliatelle Kartoffelsuppe Wiener Art ‘ Fischfrikadelle 1‘
Tomaten-Zucchini-SahneSauce ' Dill-Senfsauce Buttererbsen | Spinat-Frischkasesauce i Geflugelwiener Brotchen ; Cocktail-Meerrettich-Dip ‘
3 Kartoffelpiree Farmersalat Petersilienkartoffeln i Blattsalat Frenchdressing | Petersilienkartoffeln Bohnensalat |
Leichte Vollkost | | ; \ griin-gelb |
5,c.giisiil; i 5:a;at;a3;d;g;iijil; o aaleghl 1 23.8aatigi; ‘ 3:5;a;a1;a3;c,d;g;iijil; \
Schweizer Wurstsalat | Gulaschsuppe "Ungarische Art" | Schweinenacken Steak  Rinder-Geschnetzeltes mit | Bockwurst Kartoffelsalat mit ‘
Bratkartoffeln Farmersalat ‘ Kaiserbroétchen ‘ Zwiebel-Sahne-sauce | Paprika Brokkoli Spatzle Mayonnaise ‘
A i | Salzkartoffeln Blattsalat | i
Klassiker ‘ ; Frenchdressing : ;
| ! i
2;3;8,9;c;0,iij; | 3;5aa1;l; ) ‘ B 5l ] 2359@aticigijl o 2;3;8,9;c;j; N
Sellerieschnitzel \ Rotbarschfilet gebacken \ Gemiseteller mit Blumenkohl, | Kartoffelsuppe Wiener Art Fischfrikadelle ‘
Tomaten-Zucchini-SahneSauce ‘ Dill-Senfsauce Buttererbsen | Bohnen, M&hren, Broccoli Gefliigelwiener Brotchen | Cacktail-Meerrettich-Dip
. Mischgemiise Kartoffelpliree | Kartoffelpiiree [ Bechamel Kartoffelpiiree | Rahmspinat Kartoffelpiiree
Passierte Kost | ‘ ! ;
| i
| \ , |
- Saatigil; o Saataddigijlh ~ 5cgil ) 2;3;8;a;a1;g;i; 1 ~_S5@atadicdgijlh 0 \
Vanillepudding | Obst Schokoladen-Quarkspeise Apfel | Pflaumenkompott

| ‘ |
Dessert ‘ | j

1.9; ) o B ] ‘ - g; ) ! B s
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: . . W@ stiftung scheuern
Casinos Speiseplan Mittagessen b Laben ioban
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
31.08.2026 01.09.2026 02.09.2026 03.09.2026 04.09.2026
vegetarische Moussaka Asiatische Reispfanne mit Veg. Klésse Krauterrahmsauce ' Blumenkohlk&sebratling ‘ Dampfnudel SoRe
Tomatensauce Blattsalate | Gemuse Chinesische sii3-saure | Butterreis Blattsalate | Kasesauce Broccoli mit Vanillegeschmack
; Creme-Krauterdressing ‘ Sauce I Creme-Krauterdressing Buttersauce Petersilienkartoffeln
Vegetarisch ‘ ‘ ‘
1 ‘
i
aalicfigil; L _ 2Z@atfg - aatcfgij - haalicgi; | aalicig;
Rinderhacksteak mit Frischkése | Schollenfilet paniert f Vollkorn Spaghetti Spinattagliatelle Fischstabchen
gefullt Nudeln Makkaroni . Dillrahmsauce Rahmspinat | Linsen-Tomaten-Bolognese | Gefliigel-Schinken-Sahnesauce |  Remouladen-Sauce Bunte \
£ Tomatensauce Blattsalate Petersilienkartoffeln Gouda gerieben Blattsalate | Broccoli mit Buttersauce - Salatplatte mit Thousand Island |
Leichte Vollkost Creme-Krauterdressing Creme-Krauterdressing Dressing Schnittlauchkartoffeln
|
aatiegl; - _ Saaliaddigijl - _ . aalegij L 238aatadcgl, 259@atcdgil
Rindercurry in Kokosmilch Mediterraner Eintopf mit Schweinegeschnetzeltes "Gyros | Kéasespatzle mt Rostzwiebeln, = Wurstgulasch Bunte Salatplatte
Blattsalate Tomaten, Gemise und Tortellini ‘ Art" Tzatziki Butterreis Blattsalate gratiniert Broccoli mit mit Thousand Island Dressing
: Creme-Krauterdressing Nudeln Kornerbrotchen Creme-Krauterdressing Buttersauce Schnittlauchkartoffeln
Klassiker Makkaroni
] Zaalicfg | ) aaliadic,g;, cgi ‘ ~ haatcgh - 2BSaalticgil |
Rindercurry in Kokosmilch Schollenfilet paniert Vollkornspaghetti 1 Blumenkohlkasebratling Wourstgulasch Karottengemiise |
Blattsalate Dillrahmsauce Rahmspinat Linsen-Tomaten-Bolognese | Kasesauce Broccoli mit | Kartoffelpiiree %
5 Creme-Krauterdressing Nudeln Kartoffelplree : Gouda gerieben Mischgemiise |  Buttersauce Kartoffelplree
Passierte Kost Makkaroni | ‘
2;a;a1;cifigij; o 5;a;a1;a3;d;g;ijil; m aatii;, 1 Saaliegil 2;35aatgl,
Buttermilchspeise (Becher) Obst frisch ‘ Himbeerquark Nektarine Stiick ca. 95g Schokoladenpudding
|
|
1:2,g; ) o o _ o g e L g




Casinos

Montag
07.09.2026

frischen Champignons Creme
Fraiche Krauter Dip

Vegetarisch

a;alicigil;
Vollkorn Spaghetti Bolognese
Rind fein ger. Kase

Leichte Vollkost

_ ‘ a;,al;i; ~
Reibekuchen mit Apfelmus

Klassiker

3;a;al;c;

- Vollkorn Spaghetti Bolognese
Rind fein Mischgemiise

Passierte Kost

ajaligii;
Fruchtjoghurtbecher

Dessert

g

7 | 77R6fér Linseneintopf mit Curry

Speiseplan Mittagessen

Dienstag
08.09.2026

Schupfnudel-Gemisepfanne mit | Frihlingsrolle mit Gemusefiillung |

SES a4 |

Chinesische siiR-saure Sauce |
Mischgemiuse

Naturreis-Vollkornreis

\

o Zaalfgi
Backfischfilet/Seelachs

' Remouladen-SoRRe Mischgemise
Salzkartoffeln

259@atcdgil

und Hahnchenfleisch Brotchen

Saatilh
Roter Linseneintopf mit Curry
und Hahnchenfleisch Brétchen

) 775;a7;a71;i;l;7
Obst

Mittwoch
09.09.2026

Kartoffelpuffer mit Tdmate,
Mozzarella-Kase iberbacken
Joghurtdressing gem. Salat

cgh
Blatterteigtasche

Krauterrahmsauce
Joghurtdressing gem. Salat

Caaliegl

Donnerstag
10.09.2026

Linseneintopf vegetarisch

i Kaiserbrétchen

1;5;a;a1;i;l;

we
W@ stiftung scheuern

im Leben lsben
B

Freitag
11.09.2026

‘ Polenta Knuspertasche ‘
Gorgonzolasauce ;
Romanescogemiise |

Taalig;

% Bﬂlrumenkohl Uberbacken
Kasesauce Kartoffelpiiree

5;a;at;cigiiil;

| Seelachsfilet mit Broccoliauflage \
Romanescogemiise
Petersilienkartoffeln

~ 1;5;aa1;d;g;;

Sch@eihééchnitzel Paprikasauce |

Salzkartoffeln Joghurtdressing
gem. Salat

 ZEo@aticgih

- .Schv;/éineschnitzel Paprikasauc;,

Mischgemise Kartoffelpliree

359@aticgil
Erdbeerquark

%

Nirnberger Wiirstchenpfanne
mit Paprika und Zwiebeln
Currysauce Kartoffelpiiree

,,,,,,, 3588k
Blumenkohl iiberbacken

| Bayrischer Schweinebraten |
' Bratensauce Romanescogemiise

Petersilienkartoffeln

SigH |

Seelacﬁ;ﬂiet mit Broccolirauﬂaige

Kéasesauce Kartoffelpiiree Dillrahmsauce Mischgemiise
Kartoffelpliree
S;aaticigiil; _ S;aiat;a3,digiil;
Obst Obstsalat
\
i
| 3; 3




Casinos
Montag
14.09.2026
Rigatoni Tomaten-Gemiisesauce |
Verdure
Vegetarisch
a;al;

und Geflugel Chinesische
siuiR-saure Sauce

Leichte Vollkost

Zaatfig; -
Gulaschsuppe "Ungarische Art"
Kaiserbrotchen

Klassiker

) 3;5;a;a1;l;
China-Gemusepfanne mit Reis
und Gefligel Chinesische

|

P suR-saure Sauce ‘
Passierte Kost ‘
|

2;a;atif,g;
Fruchtjoghurtbecher

Dessert

g9

CHina-Gemﬁsepfanne mit Reism B

Speiseplan Mittagessen

Dienstag Mittwoch
15.09.2026 i 16.09.2026
veg. Schnitzel Kaiserschmarrn mit Apfélmus

Kar.-Erbsen-Spargelgemiise
Bechamel Butterkartoffeln

Saatiadicgil 3aaticig;

Donnerstag
17.09.2026

Bauernomelette mit gebr.
Kartoffeln, Zwiebel, Gurken,

Paprika und Ei Karottengemiise |

"Pariser Art"

2;9;c:g:i;

we
@ stiftung scheuern

‘L[‘ b Leben isben
Freitag
18.09.2026

Gemdusestrudel Beilagensalat
Mischsalat mit Paprika
Buttermilchdressing

a;al;g;i;

' Rinder Frikadelle Nudelsalat mit
Tomaten, Pesto und Rucola

Seelachsfilet in Eihille
Frankfurter griine Sauce
Kar.-Erbsen-Spargelgemiise
Butterkartoffeln

5,a;a1;c,dgijil; 1;2;3;5;3;a1;c;g;h;h4;1;

Kdnigsberger Klopse

Kalbsgeschnezeltes mit

Champignons Kapernsauce Kartoffelplree
Kar.-Erbsen-Spargelgemiise Rote Betesalat mit Apfel
Butterkartoffeln
359k 5:9:3;a1,c:03l;

B Wﬁinder Frikadelle”
Erbsen-Mohrengemiise

Seelachsfilet in Eihllle bip N
Frankfurter grine Sauce

Kar.-Erbsen-Spargelgemiise Kartoffelpiree
Kartoffelpuree
~_Saaticdgil ) ~ Saaticglh
Obst ‘ Bananenquark
T ~ _3g

Vollkorn Kordellinudeln
Tomaten-Gemisebolognese
Gouda gerieben

- 1;a;a1;9s0;
grobe Bratwurst Senf-Sahne

' Sauce Karottengemiise "Pariser
Art" Kartoffelgratin

GG
Vollkorn Kordellinudeln

Tomaten-Gemisebolognese
Gouda gerieben

1;a;a1,g;i;

v
\

Matjes Salat mit Bohnen,
Zwiebeln, Paprika und Gurke
Butterkartoffeln Beilagensalat

Mischsalat mit Paprika
Buttermilchdressing

2;5,9;d;g;l; -
Hahnchen Cordon-Bleu i
Bratensauce Butterkartoffeln |
Beilagensalat mit Paprika
Buttermilchdressing

. 258aatgilh
Hahnchen Cordon-Bleu
Bratensauce Mischgemiise

Erbsen Karotten Kartoffelplree ,

2;5:8;a;a1;9;js1;

Obst

Milchreis




Casinos

Montag
21.09.2026

Blumenkohlkésebratling
Kasesauce Mischgemise
Erbsen Karotten mit Sahne
Kartoffelgratin

Vegetarisch

aal;cg;

Chinagemiise, und Ei

Leichte Vollkost

_ 2;a;a1;cif; _
Mexikanischer Bohneneintopf,
Mettwurst Brotchen

Klassiker

2;3;4:5aa15l;
Blumenkohlkasebratling
Kasesauce Mischgemiise
Erbsen Karotten mit Sahne

Passierte Kost Kartoffelplree

5;a;a1;g;l;
Fruchtjoghurtbecher

9

g;l:;ratene Nudeln mit Hahnchen, .

Speiseplan Mittagessen

Dienstag
22.09.2026

Reispfanne mediterfan, mit
Gemise und Fetakase
Chinesische siif3-saure Sauce

o Zaatfe
Seelachsfilet mit Tom-Krauter

Buntes Rahmgemiise
Salzkartoffeln

sdgh
gefiilite Paprika
(Hackfleischfillung) Bratensauce
Buntes Rahmgemise
Salzkartoffeln

5aa1;g;jil; o
Seelachsfilet mit Tom-Krauter

Buntes Rahmgemise
Kartoffelpiree

Sidigl
Nektarine

Mittwoch
23.09.2026

Linsen-Gemiise-Lasagne
Blattsalate
Creme-Krauterdressing

a;al;c.giiii;

Donnerstag
24.09.2026

Reibekuchen mit Apfelmus

) 3;a;al;c;

g
B @ stiftung scheuern

I Laben lsben

Freitag
25.09.2026

\ Bratwurst veg. Kartoffelpiree
i Blattsalat Frenchdressing

5;a;a1;c;giil;

Pi(gr;élsteiner Gemﬁseeinto;;f
Puten-Siedewurst
Vollkornbrotchen

. 23,5.8,a;atia2,a3il
Hihnerfrikasse mit Spargel und
Erbsen Reis Blattsalate
Creme-Krauterdressing

aadicgil

Pichelsteiner Gemuseeintopf
Puten-Siedewurst
Vollkornbrétchen

2;3;5;8;a;a1;ag;a3;7i;l; )
Obstsalat

3

|

Hahnchen Brust paniert
Rahmbratensauce Broccoli mit
Buttersauce Maccaroni

aatiog

Gnocchi Gorgonzolasauce
Blattsalat Frenchdressing

1,603

ngéghétti Sauce Cafbonara
Broccoli mit Buttersauce

o 2zaategh

Hahnchen Brust paniert
Rahmbratensauce Broccoli mit
Buttersauce Maccaroni

- matogih

| Rotbarschfilet paniert
Kartoffelpiree Blattsalat

Frenchdressing

\‘ Rotbarschfilet paniert
- Rahmspinat Kartoffelpuree

5;a;a1;d;g;l; )

Obst

Schokoladenpuddiﬁg

_ Saatcdgih




