
Casinos Speiseplan Mittagessen

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

 06.10.2025 07.10.2025 08.10.2025 09.10.2025 10.10.2025

Rigatoni Tomaten-Gemüsesauce
"Verdure"

Veg. Schnitzel
Kar.-Erbsen-Spargelgemüse

Bechamel Butterkartoffeln

Kaiserschmarrn mit Apfelmus Bauernomelette mit gebr.
Kartoffeln, Zwiebel, Gurken,

Paprika und Ei
Schwarzwurzelgemüse

Gemüsestrudel Beilagensalat
Buttermilchdressing

Vegetarisch

a;a1; 1;a;a1;a4;c;g;i; 3;a;a1;c;g; 2;3;5;9;c;g;j;l; 3;5;a;a1;c;g;i;l;

China-Gemüsepfanne mit Reis
und Geflügel chinesische

süß-sauer Sauce

Seelachsfilet in Eihülle
Frankfurter grüne Sauce

Kar.-Erbsen-Spargelgemüse
Butterkartoffeln

Wirsingeintopf mit Möhren und
Kartoffeln Rindswurst

Vollkornbrötchen

Vollkorn Kordellinudeln
Tomaten-Gemüsebolognese

Gouda gerieben

Matjes Salat mit Bohnen,
Zwiebeln, Paprika und Gurke

Butterkartoffeln
Leichte Vollkost

2;a;a1;f;g; a;a1;c;d;g;j; 1;2;3;4;8;a;a1;a2;a3;f;g;k; 1;a;a1;g;i; 2;9;d;g;

Gulaschsuppe "Ungarische Art"
Kaiserbrötchen

Kalbsgeschnezeltes mit
Champignons

Kar.-Erbsen-Spargelgemüse
Butterkartoffeln

Königsberger Klopse
Kapernsauce Kartoffelpüree

Rote Beetesalat mit Apfel

grobe Bratwurst Senf-Sahne
Sauce Schwarzwurzelgemüse

Kartoffelgratin

Hähnchen Cordon-Bleu
Butterkartoffeln Kohlrabigemüse

Klassiker

1;a;a1;a2;a3;a4;f;g; g; 3;5;9;g;l; c;g;j; 2;8;a;a1;g;

China-Gemüsepfanne mit Reis
und Geflügel chinesische

süß-sauer Sauce

Seelachsfilet in Eihülle
Frankfurter grüne Sauce

Kar.-Erbsen-Spargelgemüse
Kartoffelpüree

Wirsingeintopf mit Möhren und
Kartoffeln Rindswurst

Vollkornbrötchen

Vollkorn Kordellinudeln
Tomaten-Gemüsebolognese

Gouda gerieben

Hähnchen Cordon-Bleu
Kohlrabigemüse Kartoffelpüree

Passierte Kost

2;a;a1;f;g; a;a1;c;d;g;j; 1;2;3;4;8;a;a1;a2;a3;f;g;k; 1;a;a1;g;i; 2;8;a;a1;g;

Fruchtjoghurtbecher Obst (Nach Marktlage) Bananenquark Obst (Nach Marktlage) Milchreis

Dessert

g; 3;g; 7; g;



Casinos Speiseplan Mittagessen

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

 13.10.2025 14.10.2025 15.10.2025 16.10.2025 17.10.2025

Blumenkohl Käse Medaillon
Käsesauce

Erbsen-Karottengemüse
Kartoffelgratin

Mediterrane Reispfanne mit
Gemüse und Fetakäse

Linsen-Gemüse-Lasagne
Blattsalate

Creme-Kräuterdressing

Reibekuchen mit Apfelmus Bratwurst veg. Kartoffelpüree
Rahmspinat

Vegetarisch

a;a1;c;g; g; 1;3;5;9;a;a1;c;g;i;j;l; 3;a;a1;c; a;a1;c;g;

gebratene Nudeln mit Hähnchen,
Chinagemüse, und Ei

Seelachsfilet mit Tom-Kräuter
Pfannengemüse Salzkartoffeln

Pichelsteiner Gemüseeintopf
Rindswürstchen
Vollkornbrötchen

Hähnchen Brust paniert
Rahmbratensoße Broccoli mit

Buttersauce Maccaroni

Rührei mit Schnittlauch
Rahmspinat Kartoffelpüree

Leichte Vollkost

2;a;a1;c;f; d;g; 1;2;3;4;8;a;a1;a2;a3;f;g;i;k; a;a1;c;g;i; c;g;

Mexikanischer Bohneneintopf
Mettwurst Brötchen

gefüllte Paprika
(Hackfleischfüllung) Bratensauce
Pfannengemüse Salzkartoffeln

Hühnerfrikasse mit Spargel und
Erbsen Reis Blattsalate
Creme-Kräuterdressing

Canelloni Ricotta-Spinat gefüllt
Tomatensauce Broccoli mit

Buttersauce

Rotbarsch paniert Kartoffelpüree
Rahmspinat

Klassiker

1;2;3;5;a;a1;a2;a3;a4;f;g;l; a;a1;j; 1;3;5;9;a;a3;c;g;i;j;l; a;a1;c;g;i; a;a1;d;g;

Blumenkohl Käse Medaillon
Käsesauce

Erbsen-Karottengemüse
Kartoffelpüree

Seelachsfilet mit Tom-Kräuter
Pfannengemüse Kartoffelpüree

Pichelsteiner Gemüseeintopf
vegetarisch Vollkornbrötchen

Hähnchen Brust paniert
Rahmbratensoße Broccoli mit

Buttersauce Maccaroni

Rotbarsch paniert Rahmspinat
Kartoffelpüree

Passierte Kost

a;a1;g; d;g; 1;a;a1;a2;a3;f;g;i;k; a;a1;c;g;i; a;a1;d;g;

Fruchtjoghurtbecher Obst (Nach Marktlage) Obstsalat Banane Joghurt mit Waldbeeren

Dessert

g; 1;3; g;



Casinos Speiseplan Mittagessen

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

 20.10.2025 21.10.2025 22.10.2025 23.10.2025 24.10.2025

Topfenknödel-Marille Sauce
Vanillegeschmack

Kohlroulade veg. Rahmsauce
Petersilienkartoffeln

Gemüsefrikadelle
Meerrettichsauce Bratkartoffeln

Blattsalate
Creme-Kräuterdressing

Pilzragout in Rahm
Kohlrabigemüse Semmelknödel

Gek. Eier Senfsauce
Petersilienkartoffeln Bunte

Salatplatte mit Thousand Island
DressingVegetarisch

a;a1;c;g; a;a1;c;f;g; 1;3;5;9;a;a1;c;g;j;l; 3;5;a;a1;c;g;l; 1;3;5;9;c;g;j;l;

Dinkelburger mediterran
Kräuterrahmsauce Vollkornreis

Rote Beetesalat mit Apfel

Lachsfilet Zitronen-Dill Sauce
Wirsinggemüse

Petersilienkartoffeln

Gemüseeintopf mit Spätzle
Sesambrötchen

Hähnchenbrustfilet gefüllt mit
Tom. Schnittlauchsauce

Kohlrabigemüse Kartoffelpüree

Puten Schnitzel paniert
Currysauce Petersilienkartoffeln
Bunte Salatplatte mit Thousand

Island DressingLeichte Vollkost

3;5;9;a;a1;c;g;l; c;d;g;i;j; 1;3;5;a;a1;a2;a3;a4;c;f;g;i;k;l; a;a1;g; 1;3;4;5;9;a;a1;c;g;j;l;

Kessel Gulasch (Rind)
Kartoffelklösse Apfelrotkohl

gekochtes Rindfleisch
Meerrettichsauce
Wirsinggemüse

Petersilienkartoffeln

Bratwurst Currysauce
Bratkartoffeln Blattsalate
Creme-Kräuterdressing

Käsemakkaroni Brokkoligemüse
mit Sauce

Seelachsfilet in Knusperpanande
"Finkenwerder Art"

Petersilienkartoffeln Bunte
Salatplatte mit Thousand Island

Dressing
Klassiker

3;5;g;l; 3;5;g;l; 1;3;4;5;8;9;c;g;j;l; 1;2;a;a1;c;g; 1;2;3;5;9;a;a1;c;d;g;j;l;

Kessel Gulasch (Rind)
Apfelrotkohl Kartoffelklösse

Lachsfilet Zitronen-Dill Sauce
Wirsinggemüse Kartoffelpüree

Gemüseeintopf mit Spätzle
Sesambrötchen

Hähnchenbrustfilet gefüllt mit
Tom. Schnittlauchsauce

Kohlrabigemüse Kartoffelpüree

Puten Schnitzel paniert
Currysauce

Kar.-Erbsen-Spargelgemüse
KartoffelpüreePassierte Kost

3;5;g;l; c;d;g;i;j; 1;3;5;a;a1;a2;a3;a4;c;f;g;i;k;l; a;a1;g; 3;4;a;a1;g;j;

Fruchtjoghurtbecher Obst (Nach Marktlage) Orangen Joghurt Obst (Nach Marktlage) Mirabellenkompott

Dessert

g; g; 7; 3;



Casinos Speiseplan Mittagessen

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

 27.10.2025 28.10.2025 29.10.2025 30.10.2025 31.10.2025

Spaghetti Tomatensauce Gouda
gerieben Karottensalat

Kichererbsen-Gemüsebratling
Kräuterrahmsauce Rahmspinat

Petersilienkartoffeln

Chilli sin Carne Vollkornreis
Blattsalate

Creme-Kräuterdressing

Kleine Pfannkuchen Zucker und
Zimt

Kartoffeltasche mit
Frischkäsefüllung Rahmsauce

Blattsalate
Creme-KräuterdressingVegetarisch

a;a1;g; a;a1;g; 1;2;3;5;9;c;g;i;j;l; a;a1;c;g; 1;3;5;9;c;g;j;l;

Geflügel Frikadelle Rahmsauce
Naturreis Karottensalat

Fischstäbchen Rahmspinat
Petersilienkartoffeln

gefüllte Zucchini Tomatensauce
Vollkornreis Blattsalate
Creme-Kräuterdressing

Hähnchengeschnetzeltes in
fruchtiger Currysauce

Brokkoli.-Kar.-Blumenk. Nudeln

Heringssalat mit roten Zwiebeln,
Gurke, Tomate,

Frühlingszwiebeln Kartoffeln
Blattsalate

Creme-Kräuterdressing
Leichte Vollkost

a;a1;g;i;j; a;a1;d;g; 1;3;5;9;a;a1;c;g;j;l; 1;a;a1;a3;c;g;i; 1;2;3;5;9;c;d;g;j;l;

Hackfleisch-Käse-Lauch Eintopf
Brötchen

Szegediner Rindergulasch
Petersilienkartoffeln

Lasagne Bolognese Blattsalate
Creme-Kräuterdressing

Gemüse-Eintopf mit Wirsing und
Grießklösschen Vollkornbrötchen

gebr. Zwiebelfleischkäse
Rahmsauce Bayrisch Kraut

Petersilienkartoffeln
Klassiker

1;a;a1;a2;a3;a4;f;g; g; 1;3;5;9;a;a1;c;g;j;l; 1;3;5;a;a1;a2;a3;c;f;g;i;k;l; 1;2;3;5;8;a;a1;g;l;

Geflügel Frikadelle Rahmsauce
Kar.-Erbsen-Spargelgemüse

Kartoffelpüree

Fischstäbchen Rahmspinat
Petersilienkartoffeln

Chilli sin Carne
Kar.-Erbsen-Spargelgemüse

Vollkornreis

Gemüse-Eintopf mit Wirsing und
Grießklösschen Vollkornbrötchen

gebr. Zwiebelfleischkäse
Bayrisch Kraut Rahmsauce

Kartoffelpüree
Passierte Kost

a;a1;g;i;j; a;a1;d;g; 2;g;i;j; 1;3;5;a;a1;a2;a3;c;f;g;i;k;l; 1;2;3;5;8;a;a1;g;l;

Eis Domino Obst (Nach Marktlage) Pfirsichkompott Banane Quarkspeise mit Pfirsichwürfeln

Dessert

1;a;a1;f;g; g;



Casinos Speiseplan Mittagessen

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

 03.11.2025 04.11.2025 05.11.2025 06.11.2025 07.11.2025

Quinoa Erbsen Frikadelle
Tomaten-Rahm Kartoffelpüree

Farmersalat

Tortellini Spinat Sahnesauce
Buttererbsen

Gemüseteller mit Blumenkohl,
Bohnen, Möhren, Broccoli
Bechamel Dampfkartoffeln

Milchreis mit Zucker und Zimt gefüllte Heidelbeerpfannkuchen
mit Sauce (Vanillegeschmack)

Vegetarisch

1;3;9;c;g;i;j; a;a1;c;g; c;g;i; g; a;a1;c;g;

Paniertes Sellerieschnitzel
Tomaten-Rahm Kartoffelpüree

Farmersalat

Rotbarschfilet gebacken
Dill-Senfsauce Buttererbsen

Petersilienkartoffeln

Tagliatelle Nudeln
Spinat-Frischkäsesauce

Blattsalat Frenchdressing

Kartoffelsuppe Wiener Art
Geflügelwiener Brötchen

Fischfrikadelle Dillrahmsauce
Petersilienkartoffeln Bohnensalat

grün-gelb
Leichte Vollkost

1;3;9;a;a1;c;g;i;j; a;a1;a3;d;g;i;j; 1;3;5;9;a;a1;c;g;j;l; 1;2;3;4;8;a;a1;a2;a3;a4;f;g;i; 3;5;a;a1;a3;d;g;i;j;l;

Schweinehaxe Bratensauce
Kartoffelpüree Sauerkraut

Gulaschsuppe "Ungarische Art"
Kaiserbrötchen

Schweinenacken Steak
Zwiebel-Sahne-sauce

Dampfkartoffeln Blattsalat
Frenchdressing

Rinder-Geschnetzeltes mit
Paprika Brokkoli Spätzle

veg. Lasagne Bohnensalat
grün-gelb

Klassiker

g;j; 1;a;a1;a2;a3;a4;f;g; 1;3;5;9;c;g;j;l; 2;9;a;a1;c;g;j; 3;5;a;a1;g;i;l;

Paniertes Sellerieschnitzel
Kartoffelpüree Tomaten-Rahm
Mischgemüse Kartoffelpüree

Rotbarschfilet gebacken
Dill-Senfsauce Buttererbsen

Kartoffelpüree

Gemüseteller mit Blumenkohl,
Bohnen, Möhren, Broccoli
Bechamel Kartoffelpüree

Kartoffelsuppe Wiener Art
Geflügelwiener Brötchen

Fischfrikadelle Dillrahmsauce
Rahmspinat Kartoffelpüree

Passierte Kost

a;a1;g;i; a;a1;a3;d;g;i;j; c;g;i; 1;2;3;4;8;a;a1;a2;a3;a4;f;g;i; a;a1;a3;d;g;i;j;

Vanille-Puddingbecher Obst (Nach Marktlage) Schokoquark Obst (Nach Marktlage) Pflaumenkompott

Dessert

1;g; g; 7;



Casinos Speiseplan Mittagessen

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

 10.11.2025 11.11.2025 12.11.2025 13.11.2025 14.11.2025

Vegetarisches Moussaka
Tomatensauce

Fingermöhren-Karottengemüse

Asiatische Reispfanne mit
Gemüse chinesische süß-sauer

Sauce

Veg. Klösse Kräuterrahmsauce
Reis Blattsalate

Creme-Kräuterdressing

Blumenkohlkäsebratling
Käsesauce Broccoli mit

Buttersauce Petersilienkartoffeln

Dampfnudel mit Sauce
(Vanillegeschmack)

Vegetarisch

1;a;a1;c;f;g; 2;a;a1;f;g; 1;3;5;9;a;a1;c;f;g;i;j;l; 1;3;5;a;a1;c;g;i;l; a;a1;c;g;

Rinderhacksteak mit Frischkäse
gefüllt Tomatensauce Maccaroni
Fingermöhren-Karottengemüse

Schollenfilet paniert
Dillrahmsauce Rahmspinat

Petersilienkartoffeln

Vollkorn-Spaghetti
Linsen-Tomaten-Bolognese
Gouda gerieben Blattsalate

Creme-Kräuterdressing

grüne Bandnudeln
Geflügel-Schinken-Sahnesauce

Broccoli mit Buttersauce

Fischstäbchen
Remouladen-Sauce

Möhren-Lauch-Gemüse
SchnittlauchkartoffelnLeichte Vollkost

1;a;a1;c;g; a;a1;a3;d;g;i;j; 1;3;5;9;a;a1;c;g;i;j;l; 2;3;8;a;a1;a3;c;g;i; 1;2;3;9;a;a1;c;d;g;j;

Rindercurry in Kokosmilch
Fingermöhren-Karottengemüse

Maccaroni

Pichelsteiner Gemüseeintopf mit
Rindfleisch Körnerbrötchen

Schweinegeschnetzeltes "Gyros
Art" Tzatziki Reis Blattsalate

Creme-Kräuterdressing

Käsespätzle mt Röstzwiebeln,
gratiniert Broccoli mit

Buttersauce

Wurstgulasch
Möhren-Lauch-Gemüse
Schnittlauchkartoffeln

Klassiker

1;2;a;a1;f;g; 1;a;a1;a2;a3;f;g;i;k; 1;3;5;9;c;g;j;l; 1;a;a1;c;g;i; 2;3;4;a;a1;g;j;

Rindercurry in Kokosmilch
Fingermöhren-Karottengemüse

Maccaroni

Schollenfilet paniert
Dillrahmsauce Rahmspinat

Kartoffelpüree

Vollkorn-Spaghetti
Linsen-Tomaten-Bolognese

Gouda gerieben Mischgemüse

Blumenkohlkäsebratling
Käsesauce Broccoli mit

Buttersauce Kartoffelpüree

Wurstgulasch
Möhren-Lauch-Gemüse

Kartoffelpüree
Passierte Kost

1;2;a;a1;f;g; a;a1;a3;d;g;i;j; a;a1;i; a;a1;c;g;i; 2;3;4;a;a1;g;j;

Buttermilchspeise (Becher) Obst (Nach Marktlage) Himbeerquark Obst (Nach Marktlage) Schokoladenpudding

Dessert

1;2;g; g; 7; g;


