
Gastronomie Speiseplan Mittagessen
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
 23.06.2025 24.06.2025 25.06.2025 26.06.2025 27.06.2025 28.06.2025 29.06.2025

Schupfnudel-Gemüsepfanne
mit frischen

Champignons Creme
Fraiche Kräuter Dip

Frühlingsrolle mit
Gemüsefüllung

chinesische süß-sauer
Sauce Mischgemüse

Vollkornreis

Herren-Kartoffelpuffer mit
Tomate Mozzarella-Käse

überbacken
Joghurtdressing gem.

Salat

Linseneintopf
vegetarisch

Kaiserbrötchen

Polenta Knuspertasche
Gorgonzolasauce

Romanescogemüse

Tomatensuppe mit
Gemüse und Nudeln

Kaiserbrötchen

Hirsebratling (Veg.)
Kräuterrahmsauce

Kartoffelklösse
Blattsalatmischung
Mixsalat/Mischsalat

Salatdressing rot

Vegetarisch

1;3;9;a;a1;c;g;j; 2;a;a1;f;g;i; 1;3;5;9;c;g;j;l; 1;3;5;a;a1;a2;a3;a4;f;g;i;l; 1;a;a1;g; 1;a;a1;a2;a3;a4;f;g;i; 1;3;5;9;a;a1;c;g;j;l;

Vollkorn-Spaghetti Sc.
Bolognese (Rind) ger.

Käse

Lachsfilet gebraten
Honig-Senf-Dip
Mischgemüse
Salzkartoffeln

Spinat-Feta-Knuspertasche
Kräuterrahmsauce

Joghurtdressing gem.
Salat

Blumenkohl überbacken
Käsesauce

Kartoffelpüree

Seelachsfilet mit
Broccoliauflage

Romanescogemüse
Petersilienkartoffeln

Leichte
Vollkost

a;a1;i; 1;3;9;c;d;g;j; 1;3;5;9;a;a1;c;g;j;l; a;a1;c;g;i; 1;a;a1;d;g;

3 Stück Reibekuchen mit
Apfelmus

Roter Linseneintopf mit
Curry und

Hähnchenfleisch
Brötchen

Schweineschnitzel
Paprikasauce
Salzkartoffeln

Joghurtdressing gem.
Salat

Nürnberger
Würstchenpfanne mit
Paprika und Zwiebeln

Currysauce
Kartoffelpüree

Bayrischer
Schweinebraten

Bratensauce
Romanescogemüse
Petersilienkartoffeln

Chili con Carne
Kaiserbrötchen

Schinkenbraten Kümmel
Senf Sauce

Kartoffelklösse
Blattsalatmischung
Mixsalat/Mischsalat

Salatdressing rot

Klassiker

3;a;a1;c; 1;3;5;a;a1;a2;a3;a4;f;g;i;l; 1;3;5;9;a;a1;c;g;j;l; 3;8;g;i;j; 1;g;j; 1;a;a1;a2;a3;a4;f;g; 1;2;3;5;9;c;g;j;l;

Vollkorn Spaghetti Sc.
Bolognese (Rind)

Roter Linseneintopf mit
Curry und

Hähnchenfleisch
Brötchen

Schweineschnitzel
Paprikasauce
Mischgemüse
Kartoffelpüree

Blumenkohl überbacken
Käsesauce

Kartoffelpüree

Seelachsfilet mit
Broccoliauflage
Dillrahmsauce
Mischgemüse
Kartoffelpüree

Chili con Carne
Kaiserbrötchen

Schinkenbraten Kümmel
Senf Sauce

Mischgemüse
Kartoffelpüree

Passierte
Kost

a;a1;i; 1;3;5;a;a1;a2;a3;a4;f;g;i;l; 3;9;a;a1;c;g;j; a;a1;c;g;i; a;a1;a3;d;g;i;j; 1;a;a1;a2;a3;a4;f;g; 2;g;j;

Fruchtjoghurtbecher Obst Erdbeerquark Obst Obstsalat Pudding mit
Sahnegeschmack

Eishörnchen
Vanille/Erdbeer

Dessert

g; g; 3; g; a;a1;f;g;

Fleischwurst, Brötchen Eier Gr. M gekocht bunt
Hering in Senfsauce

Spundekäse "Winzer Art"
(Becher)

Vollkost
Abend

1;2;3;8;a;a1;a2;a3;a4;f;g; 1;c;d;j; g;



Gastronomie Speiseplan Mittagessen
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
 30.06.2025 01.07.2025 02.07.2025 03.07.2025 04.07.2025 05.07.2025 06.07.2025

Pasta Verdure: Rigatoni
Tomaten-Gemüsesauce

Verdure

Veg. Schnitzel
Kar.-Erbsen-Spargelgemüse

Bechamel
Butterkartoffeln

Kaiserschmarrn mit
Apfelmus

Bauernomelette mit gebr.
Kartoffeln, Zwiebel,

Gurken, Paprika und Ei
Karottengemüse "Pariser

Art"

Gemüsestrudel
Beilagensalat Mischsalat

mit Paprika
Buttermilchdressing

Gemüse-Nudel-Eintopf
mit Grießklösschen

Brötchen

Gemüseschnitzel
Kräuterrahmsauce

Blumenkohlgemüse
"Polnische Art"
Semmelknödel

Vegetarisch

a;a1; a;a1;a4;c;g;i; 3;a;a1;c;g; 2;3;5;9;c;g;j;l; 3;5;a;a1;c;g;i;l; 1;3;5;a;a1;a2;a3;a4;c;f;g;i;l; 1;a;a1;a4;c;g;

China-Gemüsepfanne
mit Reis und Geflügel
chinesische süß-sauer

Sauce

Seelachsfilet in Eihülle
Frankfurter grüne Sauce
Kar.-Erbsen-Spargelgemüse

Butterkartoffeln

Rinder Frikadelle
Nudelsalat mit Tomaten,

Pesto und Rucola

Vollkorn Kordellinudeln
Tomaten-Gemüsebolognese

Gouda gerieben

Matjes Salat mit Bohnen,
Zwiebeln, Paprika und
Gurke ButterkartoffelnLeichte

Vollkost

2;a;a1;f;g; a;a1;c;d;g;j; 1;2;3;5;a;a1;c;g;h;h4;l; 1;a;a1;g;i; 2;9;d;g;

Gulaschsuppe
"Ungarische Art"
Kaiserbrötchen

Kalbsgeschnezeltes mit
Champignons

Kar.-Erbsen-Spargelgemüse
Butterkartoffeln

Königsberger Klopse
Kapernsauce

Kartoffelpüree Rote
Beetesalat mit Apfel

Frische grobe Bratwurst
Senf-Sahne Sauce

Karottengemüse "Pariser
Art" Kartoffelgratin

Hähnchen-Cordon Bleu
Butterkartoffeln

Beilagensalat Mischsalat
mit Paprika

Buttermilchdressing

Eintopf mit Gemüse,
Nudeln und Ei Brötchen

Bayrischer
Schweinebraten

Bratensauce
Blumenkohlgemüse

"Polnische Art"
Semmelknödel

Klassiker

1;a;a1;a2;a3;a4;f;g; g; 3;5;9;a;a1;c;g;l; 3;c;g;j; 2;3;5;8;a;a1;g;l; 1;3;5;a;a1;a2;a3;a4;c;f;g;i;l; 1;a;a1;c;j;

China-Gemüsepfanne
mit Reis und Geflügel
chinesische süß-sauer

Sauce

Seelachsfilet in Eihülle
Dip Frankfurter grüne

Sauce
Kar.-Erbsen-Spargelgemüse

Kartoffelpüree

Rinder Frikadelle
Erbsen-Möhrengemüse

Kartoffelpüree

Vollkorn Kordellinudeln
Tomaten-Gemüsebolognese

Gouda gerieben

Hähnchen-Cordon Bleu
Mischgemüse Erbsen
Karotten mit Sahne

Kartoffelpüree

Eintopf mit Gemüse,
Nudeln und Ei Brötchen

Bayrischer
Schweinebraten

Bratensauce
Blumenkohlgemüse

"Polnische Art"
Kartoffelpüree

Passierte
Kost

2;a;a1;f;g; a;a1;c;d;g;j; a;a1;c;g; 1;a;a1;g;i; 2;8;a;a1;g; 1;3;5;a;a1;a2;a3;a4;c;f;g;i;l; 1;a;a1;c;g;j;

Fruchtjoghurtbecher Pfirsich ganz frisch Bananenquark Obst Milchreis Sahnecreme mit
Schokostreusel

Eisbecher "Fürst Pückler
Art"

Dessert

g; 3;g; g; f;g; 1;g;

Schinken roh Brötchen Heringssalat rot
Stangenbaguette

Frischkäsecreme
(Becher)

Vollkost
Abend

1;2;3;a;a1;a2;a3;a4;f;g; 1;2;3;9;a;a1;a2;a3;a4;c;d;f;g;j;k; g;



Gastronomie Speiseplan Mittagessen
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
 07.07.2025 08.07.2025 09.07.2025 10.07.2025 11.07.2025 12.07.2025 13.07.2025

Blumenkohlkäsebratling
Käsesauce

Mischgemüse Erbsen
Karotten mit Sahne

Kartoffelgratin

Asiatische Reispfanne
mit Gemüse chinesische

süß-sauer Sauce

Linsen-Gemüse-Lasagne
Blattsalate

Creme-Kräuterdressing

Reibekuchen mit
Apfelmus

Erbseneintopf Brötchen Schnitzel veg. mit Käse
gefüllt Tomaten-Rahm

Kartoffelecken
Blattsalate

Creme-Kräuterdressing

Vegetarisch

a;a1;c;g; 2;a;a1;f;g; 1;3;5;9;a;a1;c;g;i;j;l; 3;a;a1;c; 1;a;a1;a2;a3;a4;f;g;i; 1;3;5;9;a;a1;a4;c;g;j;l;

gebratene Nudeln mit
Hähnchen,

Chinagemüse, und Ei

Puten Schnitzel paniert
Pfirsich-Mango Dip

Broccoli mit Buttersauce
Maccaroni

Gnocchi
Gorgonzolasauce

Blattsalat FrenchdressingLeichte
Vollkost

2;a;a1;c;f; 2;a;a1;a3;c;g;i; 1;3;5;9;c;g;j;l;

gefüllte Paprika
(Hackfleischfüllung)

Bratensauce
Pfannengemüse

Salzkartoffeln

Hühnerfrikasse mit
Spargel und Erbsen Reis

Blattsalate
Creme-Kräuterdressing

Rotbarschfilet paniert
Kartoffelpüree Blattsalat

Frenchdressing

Erbseneintopf Würstchen
Wiener 100g Brötchen

Kalbsragout in Rahm
Kartoffelecken

Blattsalate
Creme-KräuterdressingKlassiker

a;a1;j; 1;3;5;9;a;a3;c;g;i;j;l; 1;3;5;9;a;a1;c;d;g;j;l; 1;2;3;8;a;a1;a2;a3;a4;f;g;i; 1;3;5;9;c;g;j;l;

Blumenkohlkäsebratling
Käsesauce

Mischgemüse Erbsen
Karotten mit Sahne

Kartoffelpüree

gefüllte Paprika
(Hackfleischfüllung)

Pfannengemüse
Kartoffelpüree

Hühnerfrikasse mit
Spargel und Erbsen

Karottengemüse "Pariser
Art" Kartoffelpüree

Puten Schnitzel paniert
140g TK Pfirsich-Mango

Dip Broccoli mit
Buttersauce Maccaroni

Rotbarschfilet paniert
Rahmspinat

Kartoffelpüree

Erbseneintopf Würstchen
Wiener 100g Brötchen

Kalbsragout in Rahm
Mischgemüse Erbsen
Karotten mit Sahne

Kartoffelpüree
Passierte

Kost

a;a1;g; a;a1;g; a;a3;g;i; 2;a;a1;a3;c;g;i; a;a1;d;g; 1;2;3;8;a;a1;a2;a3;a4;f;g;i; g;

Fruchtjoghurtbecher Nektarine Stück ca. 95g Obstsalat Obst Schokoladenpudding Götterspeise /
Wackelpudding sortiert

125g

Eisbecher Vanille

Dessert

g; 1;3; g; 1; 1;g;

Tortenbrie Fleischwürstchen
Brötchen

Hering in Tomate

Vollkost
Abend

g; 1;2;3;8;a;a1;a2;a3;a4;f;g; d;j;



Gastronomie Speiseplan Mittagessen
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
 14.07.2025 15.07.2025 16.07.2025 17.07.2025 18.07.2025 19.07.2025 20.07.2025

Mirabellenknödel Sauce
Vanillegeschmack

Kohlroulade vegetarisch
Rahmsauce

Petersilienkartoffeln

Gemüsefrikadelle
Meerrettichsauce

Bratkartoffeln Blattsalate
Creme-Kräuterdressing

Pilzragout in Rahm
Auberginen-Zucchini

Gemüse Semmelknödel

Gek. Eier Senfsauce
Petersilienkartoffeln
Bunte Salatplatte mit

Thousand Island
Dressing

Kartoffelsuppe Wiener
Art Grießklösschen

Brötchen

Frühlingsrolle
chinesische süß-sauer

Sauce
Kar.-Erbsen-Spargelgemüse

Pommes frites

Vegetarisch

a;a1;c;g; 3;a;a1;c;f;g; 1;3;5;9;a;a1;c;g;j;l; 3;5;a;a1;c;g;l; 1;3;5;9;c;g;j;l; 1;a;a1;a2;a3;a4;c;f;g;i; 2;a;a1;f;g;i;

geb. Seelachsfilet mit
Kräuter-Basilikum

Auflage Karottengemüse
"Pariser Art"

Petersilienkartoffeln

Hähnchenbrustfilet gefüllt
mit Tom. in

Kräuterpanade
Schnittlauchsauce

Auberginen-Zucchini
Gemüse Kartoffelpüree

Puten Schnitzel paniert
Currysauce

Petersilienkartoffeln
Bunte Salatplatte mit

Thousand Island
Dressing

Leichte
Vollkost

a;a1;d;g; a;a1;g; 1;3;5;9;a;a1;c;g;i;j;l;

Kessel Gulasch (Rind)
Kartoffelklösse

Blattsalate
Creme-Kräuterdressing

Bratwurst Currysauce
Bratkartoffeln Blattsalate
Creme-Kräuterdressing

Kartoffelsuppe Wiener
Art Bockwurst Brötchen

Schweine Lachs
Schnitzel Elsäßer "Art"

mit Lauch, Zwiebeln und
Schmand

Kar.-Erbsen-Spargelgemüse
Pommes frites

Klassiker

1;3;5;9;c;g;j;l; 1;3;5;8;9;c;g;i;j;l; 1;2;3;8;a;a1;a2;a3;a4;f;g;i; 2;3;a;a1;g;

Kessel Gulasch (Rind)
Kar.-Erbsen-Spargelgemüse

Kartoffelklösse

geb. Seelachsfilet mit
Kräuter-Basilikum

Auflage Karottengemüse
"Pariser Art"

Kartoffelpüree

Bratwurst Currysauce
Kartoffelpüree
Buttererbsen

Hähnchenbrustfilet gefüllt
mit Tom. in

Kräuterpanade
Schnittlauchsauce

Auberginen-Zucchini
Gemüse Kartoffelpüree

Puten Schnitzel paniert
Currysauce

Kar.-Erbsen-Spargelgemüse
Kartoffelpüree

Kartoffelsuppe Wiener
Art Bockwurst Brötchen

Schweine Lachs
Schnitzel Elsäßer "Art"

mit Lauch, Zwiebeln und
Schmand

Kar.-Erbsen-Spargelgemüse
Kartoffelpüree

Passierte
Kost

3;5;g;l; a;a1;d;g; 3;8;g;i;j; a;a1;g; 3;a;a1;g;i;j; 1;2;3;8;a;a1;a2;a3;a4;f;g;i; 2;3;a;a1;g;

Fruchtjoghurtbecher Obst Orangen Joghurt
Würstchen Bratwurst fein

gebrüht 120g

Obst Mirabellenkompott Honigmelone Eisbecher

Dessert

g; 8;g; 3; 1;g;

Fleischwurst
Kaiserbrötchen

Toast "Melba" Rauchpeitschen

Vollkost
Abend

1;2;3;8;a;a1;a2;a3;a4;f;g; 2;3;8;a;a1;g;n; 2;3;4;



Gastronomie Speiseplan Mittagessen
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
 21.07.2025 22.07.2025 23.07.2025 24.07.2025 25.07.2025 26.07.2025 27.07.2025

Spaghetti Tomatensauce
Gouda gerieben

Blattsalat Frenchdressing

Kichererbsen-Gemüsebratling
Kräuterrahmsauce

Rahmspinat
Petersilienkartoffeln

Chilli sin Carne
Vollkornreis Blattsalate
Creme-Kräuterdressing

Kleine Pfannkuchen
Zucker und Zimt

Kartoffeltasche mit
Frischkäsefüllung

Bechamel Blattsalate
Creme-Kräuterdressing

Gemüse-Eintopf mit
Wirsing und

Grießklösschen Brötchen

Vegetarisches Schnitzel
mit Champignons

überbacken Broccoli mit
Mandelbutter

Kartoffelkroketten

Vegetarisch

1;3;5;9;a;a1;c;g;j;l; a;a1;g; 1;2;3;5;9;c;g;i;j;l; a;a1;c;g; 1;3;5;9;c;g;i;j;l; 1;3;5;a;a1;a2;a3;a4;c;f;g;i;l; a;a1;a4;c;g;h;h1;i;

Geflügel Frikadelle
Rahmsauce Naturreis

Blattsalat Frenchdressing

Hähnchengeschnetzeltes
in fruchtiger Currysauce

Broccoli-Karotten-Blumenkohl
Nudeln Fusilli /

Spiralnudeln Vollkorn
trocken

Leichte
Vollkost

1;3;5;9;a;a1;c;g;j;l; 1;a;a1;a3;c;g;i;

Rindergulasch"Ungarische
Art" Bohnengemüse
Petersilienkartoffeln

Lasagne Bolognese
Blattsalate

Creme-Kräuterdressing

gebr. Zwiebelfleischkäse
Rahmgurkensalat

Petersilienkartoffeln

grüner Bohneneintopf mit
Mettwurst Brötchen

Kasseler Kammbraten
Bratensauce Broccoli mit

Mandelbutter
KartoffelkrokettenKlassiker

g; 1;3;5;9;a;a1;c;g;j;l; 2;3;5;8;a;a1;g;j;l; 1;2;3;5;a;a1;a2;a3;a4;f;g;l; 2;3;g;h;h1;j;

Geflügel Frikadelle
Rahmsauce

Kar.-Erbsen-Spargelgemüse
Kartoffelpüree

Rindergulasch"Ungarische
Art" Bohnengemüse

Kartoffelpüree

Chilli sin Carne
Kar.-Erbsen-Spargelgemüse

Vollkornreis

Hähnchengeschnetzeltes
in fruchtiger Currysauce

Broccoli-Karotten-Blumenkohl
Kartoffelpüree

gebr. Zwiebelfleischkäse
Kar.-Erbsen-Spargelgemüse

Kartoffelpüree

grüner Bohneneintopf mit
Mettwurst Brötchen

Kasseler Kammbraten
Bratensauce Broccoli mit

Mandelbutter
Kartoffelpüree

Passierte
Kost

3;a;a1;c;g; g; 2;g;i;j; 1;a;a3;c;g;i; 2;3;8;a;a1;g; 1;2;3;5;a;a1;a2;a3;a4;f;g;l; 2;3;g;h;h1;j;

Eis Domino Obst Pfirsichkompott Nektarine Stück ca. 95g Vanillepudding Puddingbecher mit
Sahne

Eisbecher

Dessert

1;a;a1;f;g; g; g; 1;g;

Hausmacher Blutwurst
Hausmacher Leberwurst

Heringssalat Hausfrauen
Art

Nudelsalat
Kornspeicherbrot

Vollkost
Abend

2; 2;9;d;g;j; 1;3;9;a;a1;a2;a3;a4;c;f;g;j;k;


