
Bildung – Freizeit – Kultur
Freizeitangebote 2023



2 3

3Bildung – Freizeit – Kultur

Inhalt nach Themen

Allgemeine Informationen und Finanzierung �������������������������������������������������������3

Legendenbeschreibung �������������������������������������������������������������������������������������������������4

Vorwort ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������5

Ausflüge | Freizeiten �������������������������������������������������������������������������������������������������������6

Anmeldeformular ��������������������������������������������������������������������������������������������������������� 21

Impressum ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 24

Bildung – Freizeit – Kultur

Allgemeine Informationen und Finanzierung

Wie melde ich mich an? 
Die Anmeldung zu den Veranstaltungen erfolgt ausschließlich über das 
beiliegende Anmeldeformular�

Wo bekomme ich Anmeldeformulare? 
Ein Anmeldeformular ist in diesem Heft und kann gerne kopiert wer-
den� Vorlagen finden Sie auch im Intranet unter der Rubrik Bildung 
Freizeit Kultur, Heft (siehe Anleitung Seite 6)�

Wo gebe ich die Anmeldung ab?

Das ausgefüllte Formular legen Sie bitte ins Postfach Bildung-Freizeit-
Kultur oder senden es per E-Mail an s�fischbach@stiftung-scheuern�de 
oder f�wehnert@stiftung-scheuern�de �  
Die Anmeldung gilt als verbindlich� 

Anmeldeschluss für die Angebote ist der 31.01.2023
 
Bekomme ich eine Anmeldebestätigung? 
Für die Teilnahme an einer mehrtägigen Freizeitmaßnahme erhalten 
Sie eine schriftliche Bestätigung� Für alle anderen Angebote erhalten 
Sie im Falle einer Überbuchung oder eines Ausfalls eine Absage� Sollten 
Sie keine Absage erhalten, wird ca�1 Woche vor Angebotsdatum eine 
schriftliche Information per Mail zu den Einzelheiten des Angebotes 
an die Wohngruppen und WfbM versandt� Die Mitarbeitenden der 
Stiftung tragen dafür Sorge, dass diese Information zeitnah an die Teil-
nehmer übermittelt wird�

!! Achtung!! 
Anmeldungen werden nur berücksichtigt, wenn die Wohngruppen 
den entsprechenden Personalschlüssel stellen und das Angebot be-
gleiten.

Bei wem bezahle ich die Kursgebühr? 
Bei Bewohnern der Stiftung Scheuern erfolgt die Abbuchung über das 
Eigengeldkonto� Teilnehmer ohne Eigengeldkonto verpflichten sich, 
nach Erhalt der Zahlungsaufforderung den fälligen Betrag zu überwei-
sen�

An wen wende ich mich bei Rückfragen? 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die jeweilige Kursleitung oder an 
Stefanie Fischbach od� Frauke Wehnert�

Wo kann ich das Heft Bildung, Freizeit und Kultur noch einsehen? 
Das Programm Bildung-Freizeit-Kultur 2023 kann auch auf unserer 
Homepage unter www�stiftung-scheuern�de und im internen Netz-
werk eingesehen werden�  
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Legendenbeschreibung

Hier steht das Datum, an dem das Treffen stattfindet�

Hier stehen Beginn und Dauer des Angebotes

Das ist unser Ziel, hier fahren wir hin

So viel kostet das Angebot

Das gibt es zu bedenken/wichtige Informationen

So viele Personen ohne Gehbeeinträchtigung können mitfahren

So viele können mitfahren, auch mit Gehbeeinträchtigung

Vorwort

Liebe Kunden der Stiftung Scheuern,

wir freuen uns sehr, Ihnen wie immer am Ende eines Jahres ein neues 

BFK Heft mit vielen interessanten und spannenden Angeboten vorstel-

len zu können� 

Ob für Musikfreunde, sportliche Aktivitäten od� gemeinsame Events, 

ganzjährige Angebote sowie spannende Wettkämpfe im Drachenboot 

od� „Sport verbindet“, auch die ein oder andere Freizeit wird wieder 

dabei sein :-)

Es ist für jeden etwas dabei�

Die Angebote in diesem Heft sind für das Jahr 2023�

Viele Termine für das nächste Jahr sind noch nicht bekannt, wenn wir 

das Heft erstellen�

Damit uns kein tolles Konzert oder eine spannende Veranstaltung ent-

geht, werden wir Ihnen im Laufe des Jahres immer mal wieder verein-

zelte Aktionen/Events/Ausflüge zukommen lassen�

Es erwarten Sie nun wieder viele tolle Angebote� Neue und auch schon 

oft durchgeführte Ausflüge�

Erleben Sie tolle Musikkonzerte und aufregende Ausflüge� Fahren Sie 

auf eine Städtereise nach Trier oder staunen Sie über die faszinieren-

den Bühnenshows zwischen Düsseldorf und Frankfurt!

Wir wünschen viel Spaß beim Aussuchen!

Ihr BFK-Team
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04� März 2023 

Vormittags (ca� 3 Stunden)

Bad Ems

Ticket ca� 20,- €, zuzüglich Fahrtkosten

Treffen auf dem Campus der Stiftung Scheuern an der Vogelvoliere  
ca� 09:30 Uhr
 
Bitte Ausweis, Taschengeld, ggf� benötigte Medikamente und Badebekleidung 
mitbringen

MÄRZ: Wellnesstag in der Therme
In der Emser Therme erleben die Gäste auf 6�600 m² Thermenlandschaft, 
Saunapark, Wellnessgalerie, Fitnesspanorama und im Restaurant Halb-
erts Entspannung auf höchstem Niveau�

31� März 2023 

Vorstellungsbeginn 18:30 Uhr

Frankfurt

Ticket ca� 50,- €, zuzüglich Fahrtkosten

Treffen auf dem Campus der Stiftung Scheuern an der Vogelvoliere  
ca� 15:30 Uhr
 
Bitte Ausweis, Taschengeld, ggf� benötigte Medikamente und Ersatzkleidung 
mitbringen

MÄRZ: Disney on Ice
In der Show Disney on Ice vereinen sich traumhafte Disney Motive, inno-
vative Technologie, Elemente der klassischen Schauspielkunst, umwer-
fende Kostüme, mitreißende Musik und die klassischen Disney Helden� 
Dieses Erlebnis geht unter die Haut�



9

8 9

Ausflüge | FreizeitenAusflüge | Freizeiten

01� April 2023 

Vorstellungsbeginn: 13:00 Uhr (ca� 120 min�)

Köln

Ticket ca� 20,- €, zuzüglich Fahrtkosten

Treffen auf dem Campus der Stiftung Scheuern an der Vogelvoliere  
ca� 11:00 Uhr

Bitte Ausweis, Taschengeld, ggf� benötigte Medikamente und Ersatzkleidung 
mitbringen

APRIL: Studioführung Köln – Promi-TV Backstage
Bei der Promi TV-Backstage-Tour führt Sie der Schauspieler, TV-Coach 
und UNTER UNS Serienstar Holger Franke hinter die Kulissen der MMC 
Film- und TV Studios Köln� Neben interessanten Infos über die Produk-
tionsstätten und weiterer bekannten TV-Shows erfahren Sie was alles für 
eine Produktion benötigt wird�

06� Mai 2023   

Mittags

Aartal

Ticket ca� 23,- € (je nach Teilnehmerzahl), zuzüglich Fahrtkosten

Treffen auf dem Campus der Stiftung Scheuern an der Vogelvoliere  
ca� 12:00 Uhr 

Bitte Ausweis, Taschengeld, ggf� benötigte Medikamente und Ersatzkleidung 
mitbringen

MAI: Draisinenbahn fahren
Du möchtest:
• dir frische Luft um die Nase wehen lassen?
• eine landschaftlich reizvolle Mittelgebirgslandschaft erleben?
• mit einer Gruppe einen spaßigen Tag verbringen?
• dich in geringem Umfang sportlich betätigen?

Dann ist die Fahrt mit einer historischen Hand-Hebeldraisine im wunder-
schönen Aartal genau das Richtige� Zwischen dem rheinland-pfälzischen 
Diez und dem hessischen Michelbach� 
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18� Juni 2023 

Vorstellungsbeginn: 13:00 Uhr

Düsseldorf

Ticket ca� 80,- €, zuzüglich Fahrtkosten

Treffen auf dem Campus der Stiftung Scheuern an der Vogelvoliere  
ca� 10:00 Uhr

Bitte Ausweis, Taschengeld, ggf� benötigte Medikamente und Ersatzkleidung 
mitbringen

JUNI: Cavalluna Düsseldorf
CAVALLUNA lädt zum Träumen ein und nimmt jeden Zuschauer mit in eine 
Welt, die ihn alles um sich herum vergessen lässt� CAVALLUNA enthält das Wort 
Pferd (Cavallo), das Wort Mond (Luna) für Mystik und den Aspekt des Geschich-
tenerzählens und zeigt, woher wir kommen�

01� Juli 2023 

ganztägig

St� Goarshausen-Boppard

Ticket ca� 15,- €, zuzüglich Fahrtkosten

Treffen auf dem Campus der Stiftung Scheuern an der Vogelvoliere  
ca� 09:30 Uhr

Bitte Ausweis, Taschengeld, ggf� benötigte Medikamente und Ersatzkleidung 
mitbringen

JULI: Schifffahrt auf dem Rhein
Eine Schifffahrt die ist lustig, eine Schifffahrt die ist schön… In guter 
Tradition begeben wir uns auf eine Schifffahrt und lassen uns die frische 
Luft um die Nase wehen� Anschließend gehen wir noch gemütlich essen�
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19� August 2023 

Ca� 13:00 bis 18:00 Uhr

Neuwied

Ticket ca� 10,- €, zuzüglich Fahrtkosten

Treffen auf dem Campus der Stiftung Scheuern an der Vogelvoliere  
ca� 13�00 Uhr

Bitte Ausweis, Taschengeld, ggf� benötigte Medikamente und Badebekleidung 
mitbringen

AUGUST: Deichwelle Neuwied
In der Deichwelle Neuwied haben Sie ganzjährig Schwimmvergnügen� In 
den Sommermonaten öffnet das Freibad mit 50 Meter Sportbecken und 
großen Freizeitbecken� Auf der Sprunganlage mit 5 Meter Turm können 
Sie Eleganz, Geschick und Mut beweisen� Eine große Rutsche ist bei Kin-
dern und Jugendlichen beliebt�

05� Juli 2023 – 07� Juli 2023 

08:00 – 17:00 Uhr

Fränkischen Seen Altmühlsee, Brombachsee und das Altmühltal

Fahrtkosten ca� 200,- €

Treffen auf dem Campus der Stiftung Scheuern an der Vogelvoliere  
ca� 08:00 Uhr
Wetterfeste Kleidung, Rucksack, Taschengeld etc�

Mind� 6 Teilnehmer, max� 10 Teilnehmer

JULI: Fahrradfreizeit
Wir freuen uns mit euch die Fränkischen Seen Altmühlsee, Brombachsee 
und das Altmühltal mit dem Fahrrad zu erkunden�
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07�Oktober 2023

ganztägig

Trier

Zuzüglich Fahrtkosten

Treffen auf dem Campus der Stiftung Scheuern an der Vogelvoliere  
ca� 09:00 Uhr

Bitte Ausweis, Taschengeld, ggf� benötigte Medikamente und Ersatzkleidung 
mitbringen

OKTOBER: Städtetrip nach Trier
Trier ist eine Stadt im Südwesten Deutschlands in der Weinregion Mosel 
und liegt unweit der luxemburgischen Grenze� Sie wurde von den Rö-
mern gegründet, gilt als älteste Stadt Deutschlands� Die Innenstadt mit 
weitläufiger Fußgängerzone zeichnet sich durch einen abwechslungs-
reichen Mix aus inhabergeführten Einzelhandelsunternehmen, Mono-
Stores und Filialisten aus, welche täglich Touristen und Besucher aus aller 
Welt anzieht� Zahlreiche Gastronomien, Clubs und Kultureinrichtungen 
bieten für jeden Geschmack das Richtige�

16� September 2023

In den Abendstunden

Patersberg

Zuzüglich Fahrtkosten

Treffen auf dem Campus der Stiftung Scheuern an der Vogelvoliere  
ca� 18:00 Uhr 

Bitte Ausweis, Taschengeld, ggf� benötigte Medikamente und Ersatzkleidung 
mitbringen

SEPTEMBER: Rhein in Flammen
Das Rheintal ist bekannt für Rhein in Flammen� Wir wollen uns das 
gigantische Feuerwerk auch anschauen� Aber in aller Ruhe� Wir fahren 
gemeinsam auf eine Aussichtsplattform nach Patersberg und machen 
es uns auf unseren Picknickdecken gemütlich� Von dort haben wir einen 
tollen Blick auf das Feuerwerk�

Ausflüge | FreizeitenAusflüge | Freizeiten
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02� Dezember 2023

nachmittags

Siegburg

Zuzüglich Fahrtkosten

Treffen auf dem Campus der Stiftung Scheuern an der Vogelvoliere  
ca� 14:30 Uhr
 
Bitte Ausweis, Taschengeld, ggf� benötigte Medikamente und warme Kleidung 
mitbringen (evtl� Ersatzkleidung)

DEZEMBER: Mittelalterlicher Weihnachtsmarkt
Gemeinsam besuchen wir einen Weihnachtsmarkt in Siegburg und stim-
men uns schon mal auf die bevorstehenden Feiertage ein� Wir genießen 
die weihnachtliche Atmosphäre und lassen uns ein paar Leckereien 
schmecken� Vielleicht finden wir dort auch ein paar schöne Weihnachts-
geschenke�

04� November 2023

Noch offen

Frankfurt

Ticket ca� 20 ,- €, zuzüglich Fahrtkosten

Treffen auf dem Campus der Stiftung Scheuern an der Vogelvoliere  
noch offen
Bitte Ausweis, Taschengeld, ggf� benötigte Medikamente und Ersatzkleidung 
mitbringen

NOVEMBER: Flughafen Tour
Wissen Sie, in welchem Gebäude am Flughafen Frankfurt der Eiffelturm 
locker Platz hätte oder was mit der Mango passiert, bevor sie im Super-
marktregal landet? Das und noch vieles mehr erfahren Sie auf einer 
unserer live-moderierten Flughafen-Rundfahrten� Sie sitzen dabei in 
klimatisierten Bussen und müssen nicht aussteigen� Unsere Tour-Guides 
freuen sich schon darauf, mit Ihnen ein bisschen „aus dem Nähkästchen 
zu plaudern“!
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Sport – Das ganze Jahr über

07� Mai 2023

Ca� 09:00 Uhr – 17:00 Uhr

Urmitz

Treffen auf dem Campus der Stiftung Scheuern an der Vogelvoliere  
ca� 9:00 Uhr
Bitte Ausweis, Taschengeld, ggf� benötigte Medikamente und sportliche  Klei-
dung mitbringen (evtl� Ersatzkleidung)

Sport verbindet – 
sportliche Aktivitäten mit Günther Mesloh

Sport

Laufen | Walken

ganzjährig

montags 17�00 Uhr bis 19�00 Uhr

Sporthalle Campus

Badminton

Tischtennis

freitags

mittwochs 17�00 Uhr bis 19�00 Uhr

Sporthalle Campus

ganzjährig

freitags 14�00 Uhr bis 16�00 Uhr

Sporthalle Campus



21

20 21

Eigene NotizenAnmeldeformular

21 

21 

Bildung – Freizeit – Kultur 
Anmeldung  

Das Formular bitte vollständig ausgefüllt per E-Mail an s.fischbach@stiftung-scheuern.de oder f.wehnert@stiftung-scheuern.de  senden.  
Stiftung Scheuern  Postfach Bildung – Freizeit - Kultur  Am Burgberg 16  56377 Nassau  

Ansprechpartnerin: Stefanie Fischbach  ( 02604/979-1450) Frauke Wehnert (02604/979-3930)

Formular bitte vor dem Speichern ausfüllen! Anmeldung immer nur für eine Veranstaltung oder einen Kurs 
ausfüllen. Bitte nicht mehrere Veranstaltungen oder/und Kurse angeben.   

Hiermit melde ich mich/melden wir uns verbindlich zu der/dem nachfolgend aufgeführten Veranstaltung/Kurs 
an:   

Titel der Veranstaltung / Kursname  

Zahlungshinweis:  
Mit dieser Anmeldung wird der Stiftung Scheuern das Einverständnis zum Einzug des im BFK Heft ausgewiesenen 
Teilnahmebetrages vom jeweiligen Eigengeldkonto erteilt. Teilnehmer im persönlichen Budget oder Externe verpflichten 
sich nach Erhalt der Zahlungsaufforderung, den offenen Betrag im Voraus in bar zu entrichten. Genaue Informationen 
erhalten Sie über die Zahlungsaufforderung.  

Bitte füllen Sie die Tabelle vollständig aus und teilen uns mögliche Besonderheiten wie bspw. 
ein extrabreiter Rollstuhl gesondert mit!!    

Name Vorname  Eigengeldkontonummer  Wohngruppe Telefon 
„B“ im Ausweis?  
Grad der 
Behinderung? 

Rollstuhl- 
Beförderung fahrer?    mit 
Reisebus? 

Ja   Grad?       Ja   Nein  Ja   Nein  
Ja   Grad?        Ja   Nein  Ja   Nein  

Ja   Grad?       Ja   Nein  Ja   Nein  
Ja   Grad?        Ja   Nein  Ja   Nein  

Anzahl der begleitenden Mitarbeiter:   Wählen Sie ein Element aus.   Kostenstelle: Wählen Sie ein Element 
aus.  

Für externe Teilnehmer:   
Für die Anmeldung ist das Ausfüllen der obigen Tabelle zwingend erforderlich.  
Bitte tragen Sie ausschließlich zum Erhalt von Informationen zu An- und Abfahrt und zur Rechnungsstellung Ihre vollständige 
Anschrift mit  E-Mail Adresse und telefonischer Erreichbarkeit in die nachfolgende Tabelle ein. 

Name, Vorname: 

Straße, 
Hausnummer: 
PLZ, Wohnort: 

E-Mail:
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